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Biobanken auf dem Vormarsch
Herausforderungen und neue Arbeitsplitze — auch fiir MTA?

Mirjam Bauer, Berlin
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Mit 2-D-Barcodes versehene Rohrchen mit Probenmaterial konnen von hochautomatisierten Geraten wie der NitroStore-Biobank direkt genutzt werden.

Zusammenfassung

Das Thema Biobanken hat in den vergangenen Jahren stark an
Bedeutung gewonnen. International, aber auch national, sind zahl-
reiche Biobanken und auch Krebsregister gegriindet oder vernetzt
worden. Biobanken sind populationsbasierte oder krankheitsspezi-
fische Sammlungen biologischen Materials mit Hintergrundinfor-
mationen der Spender. Sie stehen fiir die Diagnose, Therapie und
Forschung bereit und gelten heute als zukunftsorientierter Fundus
der Biowissenschaften.

Schliisselwérter: Biobank, Krebsregister, Biowissenschaften

chon seit ldngerer Zeit befinden sich Biomaterialsammlungen

in zahlreichen Pathologieinstituten — in Universitdten, priva-

ten oder sonstigen Einrichtungen. Diese meist in Paraffin ein-
gebetteten Gewebe sind zum grofien Teil in klinischen Pathologiein-
formationssystemen gespeichert und werden sogar linger als der
Gesetzgeber fordert vorgehalten. Neu sind die Biobanken fiir Frisch-
und Kryogewebe mit einem erheblich groferen Aufwand bei Entnah-
me, Transport und Einlagerung. Damit Biobanken als Forschungsin-
frastruktur auch kiinftige, heute noch unbekannte Bereiche abde-
cken, ist es wichtig, Biomaterialien gemaf einer angemessenen Typi-
sierung in bestmoglicher Qualitdt bereitzustellen. Diese Aufgabe
kann die Laboratoriumsmedizin in Kooperation mit verschiedenen
Fachdisziplinen, insbesondere fiir das ,Liquid-Biobanking“, sehr gut
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Abstract

The subject of biobanks has become increasingly important in
recent years. Numerous biobanks and cancer registers have been
established or crosslinked internationally as well as nationally. Bio-
banks are population-based, or disease-specific collections of biolo-
gical material with background information of the donors. They
are available for the diagnosis, treatment and research and are
now regarded as future-oriented fundus of biosciences.

Keywords: biobank, cancer register, Life Sciences

leisten. Bewdhrte infrastrukturelle und organisatorische Rahmenbe-
dingungen der Labore tragen schon lange zur Qualitdtskontrolle bei —
und sichern so die Qualitét kiinftiger Biobankprozesse, neben vielfil-
tigen und neuen Arbeitsfeldern fiir das Laborpersonal.

Bedeutung der Praanalytik beim
,Liquid Biobanking”

Im Laborbereich sind die Messmethoden heute weit entwickelt, Stan-
dardisierung und Qualitdtskontrollen haben die Fehlerhéufigkeit in
den letzten Jahrzehnten kontinuierlich gesenkt. Fehler in der -
schwer kontrollierbaren — prdanalytischen Phase gewinnen jedoch an
Bedeutung. So einfache Dinge wie die korrekte Identifikation der Per-
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son - inklusive beeinflussender Faktoren wie Medikamenteneinnah-
me, Alter und Geschlecht, zirkadiane sowie saisonale Schwankungen
—; die richtige Blutabnahme ohne zu lange Venenstauung, das unver-
ziigliche Mischen der Rohrcheninhalte sowie Transportdauer, Lage-
rung und Temperatur spielen eine wichtige Rolle. Ferner unterschei-
den sich die Auswirkungen prdanalytischer Fehler fiir jeden Analyten
gravierend. Deshalb sind Vorschriften zur Entnahme der Proben fiir
die Standardisierung und Vergleichbarkeit sehr wichtig. Medizinische
Laboratorien beweisen seit Jahrzehnten ihre Qualitat, indem sie zahl-
reiche vorgeschriebene und auch freiwillige Kontrollen einhalten.
Dieser Verantwortung miissen sich die Biobanken ebenso stellen. Alle
Beteiligten sollten geschult werden, um die Prozesse rund um die
Blutabnahme zu verstehen und zu berticksichtigen — denn eine feh-
lerhafte Prdanalytik muss unbedingt vermieden werden.

Medizinische Laboratorien sind aber nicht nur aufgrund der
Prdanalytik wichtige Partner beim Biobanking. Hochautomatisierte
Prozessschritte — mit Verarbeitung von mehreren Tausend Proben
am Tag - und die Einbindung tiber Laborinformationssysteme tra-
gen zur verbesserten Steuerung bei, sie ermoglichen ferner das Ein-
und Auslagern von Material. Diese enge Verkniipfung zwischen Rou-
tine- und Biobankprozessen im klinischen Kontext heifit Healthcare
Integrated Biobanking (HIB). Solche Kooperationen gibt es bereits in
den Universitdtskliniken Greifswald, Leipzig, Jena, Miinchen,
Regensburg und Bonn.

Veranstaltungen tragen zur Vernetzung bei

Auch der Aufwand einer zentralisierten Biobank ist nicht gering.
Voraussetzung ist das schriftliche Einverstdndnis der Patienten zur

DEUTSCHE BIOBANKARBEITSGRUPPEN

¢ AG Biomaterialbanken TMF (AG BBM):
www.tmf-ev.de/Arbeitsgruppen_Foren

¢ AG Biomaterialbanken DGKL:
www.dgkl.de

* AG Biobanking des Arbeitskreises Medizinischer Ethik-
Kommissionen in Deutschland:
www.ak-med-ethik-komm.de

* Deutscher Biobankknoten / German Biobank Node (GBN):
http://bbmri.de

BIOBANKEN IM EUROPAISCHEN KONTEXT

* Biobanking and Bio Molecular Resources Research
Infrastructure:
www.bbmri-eric.eu

* International Society for Biological and Environmental
Repositories:
www.isber.org

* European, Middle Eastern and African Society for
Biopreservation & Biobanking ESBB:
www.esbb.org

Wir bringen medizinische

,Kiinftig wird es kaum mehr qualitativ hochwertige Forschung ohne
Biobanking geben”, so Prof. Dr. Michael Krawczak, Universitatsklinikum
Schleswig-Holstein, Campus Kiel, hier mit Dr. Dr. Michael Kiehntopf
(rechts), Universitatsklinikum Jena, beim 4. Nationalen Biobanksymposi-

um in Berlin. © Michael Reiter

Nutzung ihrer Biomaterialien fiir die Forschung. Der Aufbau und die
Vernetzung zentralisierter Biobankstudien ist eine noch junge Ziel-
setzung in Deutschland. Viele Biobanken, unter anderem in Aachen,
Berlin, Heidelberg, Kiel und Wiirzburg, nehmen an der ,Nationalen
Biomaterialbanken Initiative” teil, die durch das Bundesministerium
fiir Bildung und Forschung (BMBF) schon ldnger gefordert wird. Sie
zielt darauf ab, verteilte Biomaterialsammlungen an einem Standort
systematisch und qualitdtsgesichert zusammenzufiihren — und bietet
Chancen zum Ausbau vorhandener Strukturen. Die oft im Hinter-
grund unsichtbare IT-Infrastruktur ist ein wichtiger Schliissel und
bedarf der stindigen Weiterentwicklung, unter anderem durch Stan-
dards. Die Zahl der in einer Biobank eingelagerten Proben erreicht
langst die Millionen - und ist sonst nicht zu managen.

Die deutsche Biobank-Community arbeitet aktiv mit der TMF-
Arbeitsgruppe Biomaterialbanken zusammen, unter anderem mit
einem jdhrlichen Biobank-Symposium. ,Kiinftig wird es kaum
mehr qualitativ hochwertige Forschung ohne Biobanking geben”,
betonte Prof. Dr. Michael Krawczak, Universitatsklinikum Schles-
wig-Holstein, Campus Kiel, beim vierten Nationalen Biobanken-
Symposium im Dezember 2015 in Berlin. Diese hochkaratige Veran-
staltung — 2012 durch das Deutsche Biobanken-Register der TMF
gegriindet — richten mittlerweile TMF und die German Biobank
Node gemeinsam aus. Wichtig sei die Einbindung des Biobanking
in die Gesamt-Forschungsstrategie und die Vernetzung lokaler Bio-
banken in tibergreifende Netzwerke, so der Tenor des Kongresses:
Die Netzwerke dienen dem Informations- und Erfahrungsaus-
tausch, der Vermittlung von Kontakten und der Sichtbarkeit nach
auflen wie nach innen - auch, um mit den Neuerungen Schritt zu
halten. Ferner biindeln Online-Portale und Kataloge die Informatio-
nen iiber Biobanken und die in ihnen gelagerten Proben und Daten
- fiir heutige Forschungen und kiinftige Entwicklungen. Weitere
Themen der Veranstaltung waren die Allianzbildung und eine mdog-
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Manuelle Entnahme eines Probenracks aus gesichertem, — 180 Grad C
kaltem Stickstofftank mit Sicherheitskleidung: Sicherheitsmaske, kaltebe-
standige Schiirze und Handschuhe, langdrmeliger Mantel, Sicherheits-
schuhe und tragbarer Sauerstoffsensor in der Nahe des Gesichts.

© HUB Biobank Helsinki, Fotos: Mirjam Bauer

liche Lagerung der Proben an mehreren Standorten oder als
Backups. Auch das Thema Probenqualitdt mit Blick auf die Praana-
lytik stand auf der Agenda. Das ,BBMRI-ERIC Work Programme
2016 Quality” (Biobanking and Biomolecular Resources Research
Infrastructures — European Research Infrastructure Consortium)
erarbeitet dazu aktuell einen européischen Standard und hofft auf
die Publikation dieses ISO-Standards 2017.

Neue Technologien und neue Aspekte
(Datenschutz/Ethik)

Die nordischen Linder sind oft Vorreiter in Forschung und Tech-
nologien. So sammelt die Universitdt Helsinki, Finnland, bereits
seit 2013 grofle Probenmengen: Sie hélt eine moderne Infrastruktur
mit Kryogefriergefaflen zur Probenlagerung im Temperaturbereich
von - 80 Grad bereit. Die Stickstofftanks tragen Namen wie
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Snowball, Snowcastle etc. und bieten jeweils Kapazititen fiir circa
600.000 Proben. Nach manueller Entnahme aus dem Tank verar-

beitet ein automatisches System - beispielsweise NitroStore Bio-
Bank - die Proben bei -20 bis -80 Grad weiter. Ein Roboterarm
selektiert die mit 2-D-Barcodes versehenen Rohrchen und ent-
nimmt die gewiinschte Menge Material. Das FIMM Institut hat in
zwei Biobanken mittlerweile eine Vielzahl unterschiedlicher Pro-
ben zusammengetragen. Das Finnische Hamatologie Register
(FHRB) sammelt Blut in Form von Serum oder Plasma, die Helsinki
Urological Biobank (HUB) verwaltet Urinproben, Blut, aber auch
Gewebeproben von Gesunden und Krebskranken aus verschiede-
nen Stadien der Erkrankung: wahrend der Diagnosestellung — tiber
die Behandlungszeit und dariiber hinaus.

Automatisierte — 80-Grad-Probenlager mit integrierter Aliquotier-
plattform finden sich heute auch in deutschen Kliniken, beispiels-
weise im Universitdtsklinikum Jena. Solche neuen Technologien zur
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Hochdurchsatzanalyse leisten einen wertvollen Beitrag zur Erfor-
schung, Diagnose und Therapie von Erkrankungen. Biobanken miis-
sen neben den organisatorischen und qualitativen Anforderungen
auch Ethik und Recht berticksichtigen. Patienten- oder Probanden-
rechte beinhalten den Datenschutz, Personlichkeits- und FEigen-
tumsrechte. Daneben sind Transparenz und Kontrolle der Arbeitsab-
laufe und Entscheidungsprozesse fiir die Verwendung von Proben
fiir die Forschung zu beachten. Externe Begutachtungen und zertifi-
zierte Qualitdtsmanager sichern die Probenqualitat.

Kiinftige Herausforderungen

Damit Biomaterialien standortiibergreifend fiir Forschungsprojekte
zur Verfligung stehen, ist eine weitere Vernetzung nationaler Bio-
bankstandorte notwendig. Wichtig ist dabei auch eine Integration in
das europdische Biobankennetzwerk BBMRI-ERIC. In Deutschland
koordiniert der Deutsche Biobankknoten GBN neben dem Betrieb
einer Geschiftsstelle in Berlin drei aktuelle Projekte: die Erarbeitung
eines IT-Konzeptes, die Entwicklung eines Biobanken-Qualitdtsma-
nagements und eine transparente Offentlichkeitsarbeit. Die TMF-
Arbeitsgruppe Biomaterialbanken, das Deutsche Biobanken-Register
und die CCC-Arbeitsgruppe ,Tissue-Banking“ des Deutschen Bio-
bankknoten (GBN) unterstiitzen dabei.

Auch kleinere Biobanken wie die auf ZNS-Gewebe spezialisierte
Neurobiobank Miinchen (NBM) am Zentrum fiir Neuropathologie
und Prionforschung der Ludwig-Maximilians-Universitit mochten
Teil eines tibergreifenden Netzwerks nationaler und europdischer
Biobanken werden. Die Neurobiobank hat als Koordinator des Brain
Net Deutschland und des Brain Net Europa die Erfahrung gemacht,
dass die Integration vorhandener Kompetenzen innerhalb eines Bio-
bankennetzwerks zu entscheidenden Synergieeffekten, zur verbes-
serten Kommunikation, zur Vermeidung mehrfacher Arbeitsaufwan-
de und zur Kostensenkung beitragen kann. Dabei sind insbesondere

gemeinsame Entwicklungen und Nutzbarmachung generischer
Standards von Bedeutung. Ihre Stdrke besteht darin, Anwendern
einen einheitlichen Referenzrahmen anzubieten. Auch mit Blick auf
die kiinftig relevanten und zugleich hochkomplexen Bereiche der
Integration klinischer Daten oder der ethischen Anforderungen im
Biobanking ist dies hilfreich, erkldrt Dr. Katharina Glanz, wissen-
schaftliche Mitarbeiterin an der NBM.

Die Vernetzung der Biobanken mit der radiologischen Bildge-
bung findet ebenfalls bereits statt: Im November 2015 unterzeichne-
ten die European Society of Radiology (ESR) und das BBMRI-ERIC
ein ,Memorandum of Understanding”. Auf dem ECR 2016 in Wien
tauschten sich ihre Experten in der Session ,Biobank trifft Imaging”
tiber die kiinftige Zusammenarbeit aus. Sie zielt auf die Integrierung
von Bilddaten in Biobanken ab, um deren Aussagekraft fiir Diagnos-
tik und Forschung weiter zu erh6hen. Biomarker sollen hierbei ein
besonderes Gewicht erhalten, und der Aufbau der Infrastruktur fiir
eine europdische Bild-Biodatenbank ist geplant. Die ndchste grofRe
europdische Biobankveranstaltung ist die ,Europe Biobank Week
2016“ in Wien vom 13. bis 16. September. u
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